PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - ACOES 140DP.02

— - — — — — — Ano letivo:  2022/2023
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais | | Atividades Nacionais | | Atividades Internacionais
o]
2 Disciplina(s) Contribut
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. . . o L L. ) L Objetivos do Projeto N b Areas de Estimativa Recursos
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& Educativo . Competéncia | deCusto€ Materiais
UFCD Desenvolvimento
ol
4
Contribuir para o desenvolvimento de
uma cultura escolar de verdadeira
. ~ . . . ® Elevar o sucesso escolar;
inclusdo; Apoiar a integragdo dos novos . )
® Reduzir a taxa de absentismo .
alunos e alunas no contexto escolar; | ® Relacionamento
escolar; . s
. setembro a N . Promover o bem-estar na comunidade . . Interpessoal; . - Material de apoio a
SPO e CAA Vera Leite CAeCP 1 Programa Count on me Todas as turmas N&o se aplica . ® Reduzir a taxa de abandono Sim ; N&o aplicavel A
dezembro escolar; Replicar | ® Desenvolvimento dindmica
escolar; .
comportamentos civicos e de . Pessoal e Autonomia.
. . ® Aumentar a notoriedade do EOM
solidariedade e ajuda entre pares; |
. na comunidade envolvente.
Promover o sucesso escolar; Reduzir a
taxa de desisténcia e abandono escolar.
. o ® Elevar o sucesso escolar;
Pmmov?r a ImporFanCIa 5’0 ® Reduzir a taxa de absentismo ol Text
inguagens e Textos;
Departamento de Volu;,tanﬁd; e‘e‘stllo de vida h escolar; . Infgrmi Goe
Relagdes Externas e Sal‘,J ‘:“‘Ye ; Participar em Cam‘??” ,as ® Reduzir a taxa de abandono . §~ Custo de
o Grupo de 8 alunos/as solidarias; Aumentar a consciéncia Comunicagio; )
Comunicagdo - . L. . . " . = . escolar; . R servico de . -
Joana Santos cp 2 outubro Mobilidade a Letdnia a selecionar ap6s Né&o se aplica de cooperagé&o europeia; Melhorar . Sim ® Relacionamento Né&o aplicavel
(Programa Erasmus ) A . ® Aumentar a notoriedade do EOM transporte e
+: Projeto B candidaturas. as competéncias em lingua idad Ivente: Interpessoal; loi t
Il rojeto e estrangeira (Inglés); Refletir sobre na com_uf‘b'_lz eden‘vo v?n. € ® Desenvolvimento alojamento
Volunteer 4 Hope as diferencas culturais de cada pais 0 Dar ws} i |.a e as praticas Pessoal & Autonomia.
e as suas especificidades. internacionais do EOM e sua
entidade proprietdria.
. . ® Elevar o sucesso escolar;
Apoiar o desenvolvimento das . )
o X ® Reduzir a taxa de absentismo
competéncias de empreendedorismo escolar:
dos alunos e alunas; Dotar os alunos e ' o Informagdo e
Departamento de . ® Reduzir a taxa de abandono L
N alunas de recursos que melhorardo a Comunicagdo;
Relagdes Externas e ) N escolar; )
L sua integragdo no mercado de o Desenvolvimento
Comunicagdo ) . o Implementar um perfil .
Workshop: . ~ . trabalho; Reconhecer a importancia de o . Pessoal e Autonomia; . - Computador e
(Programa Erasmus Joana Santos cp 3 outubro . . Esteticista D N&o se aplica ) profissional de curso; Sim L N3o aplicavel ) )
) Empreendedorismo Digital ferramentas como LinkedIn para a -  Pensamento Critico e videoprojetor
+: Projeto The . e ® Elevar a taxa de empregabilidade; L
o carreira profissional; Promover a - Pensamento Criativo;
Missing " ® Elevar a taxa de empregabilidade L
empregabilidade dos alunos e alunas ) . o Saber Cientifico,
Entrepreneurs L na drea de formagéo; - P
dos cursos profissionais; Desenvolver - R - Técnico e Tecnoldgico.
. o o Dar visibilidade as préticas
competéncias digitais de alunos e ) R N
internacionais do EOM e sua
alunas. . s
entidade proprietaria.
B o Linguagens e Textos;
Compreender as fungdes e .
. ® Elevar o sucesso escolar; o Informagdo e
responsabilidades do poder local; . ) L
i ® Reduzir a taxa de absentismo Comunicagdo;
. Conhecer os atores envolvidos na .
- L Esteticista L ) R escolar; e Relacionamento
. . Visita de estudo a Camara L . 6651 - Portugal e a |autarquia; Aumentar a participagdo . . ~ L ~ .
Conselho de Turma Ricardo Vieira CA 4 27 de outubro L. R Técnico/a de Agdo L ® Reduzir a taxa de abandono Sim Interpessoal; Nao aplicdvel | Ndo aplicavel
Municipal de Espinho . Europa democratica dos alunos e alunas; .
Educativa A ) . escolar; ® Desenvolvimento
Compreender a importancia da . .
) o ® Aumentar a notoriedade do EOM Pessoal e Autonomia;
democracia e do Estado de Direito no . -
R A ) na comunidade envolvente. ® Pensamento Critico e
desenvolvimento da cidadania. L
Pensamento Criativo.
. N ® Relacionamento
Estimular a motivagdo e o
) Interpessoal;
compromisso com o curso; Envolver ® Elevar o sucesso escolar; . -
. R . ® Sensibilidade Estética
toda a comunidade escolar num ® Reduzir a taxa de absentismo o Artistica:
projeto positivo comum; Potenciar os |escolar; ! . . L
. Escolas com Talento- Talento . L . . . ® Bem-estar, Salide e . L Material de apoio a
SPO e CAA Teresa Martins CAeCP 5 outubro a margo Todas as turmas N&o se aplica niveis de bem-estar emocional; ® Reduzir a taxa de abandono Sim . N3o aplicavel N P
Curso N Ambiente; execugdo da prova
Prevenir o abandono escolar; escolar; .
A : . ® Desenvolvimento
Desenvolver as competéncias previstas |® Aumentar a notoriedade do EOM .
) ., | Pessoal e Autonomia;
no perfil dos alunos a saida da na comunidade envolvente. "
. N ® Pensamento Critico e
escolaridade obrigatdria. .
Pensamento Criativo.
Promover a lingua inglesa e as
tradigdes dos paises de lingua inglesa; .
¢ P g- . 8 ® Relacionamento
Promover o gosto pela profissdo; ® Elevar o sucesso escolar;
. - . . " . Interpessoal;
Esteticista C Técnicas de Incentivar o trabalho em equipa e ® Reduzir a taxa de absentismo o L
. . - . i ® Sensibilidade Estética
Sandra Belinha, Hall terizacs Esteticista D Estética; interdisciplinar; Desenvolver escolar; Artisti Material d N
-, : alloween: caracterizages; - A L . « e Artistica; - - aterial de apoio a
Conselho de Turma | Natdlia Ferreira e CAeCP 6 outubro L N © Cabeleireiro/a 12 Ano |Componente competéncias profissionais; Promover o | ® Reduzir a taxa de abandono Nio . N&o aplicavel A P
R i exposicdo e decoragdes . ) L X ® Desenvolvimento dinamica
Elisabeth Silva e 22 Ano Tecnoldgica; interesse por atividades culturais; escolar; .
A N " P N . Pessoal e Autonomia;
Portugués e Inglés |Aplicar técnicas de maquilhagem e ® Aumentar a notoriedade do EOM L
ox . P . ® Pensamento Critico e
caracterizagdo; Aplicar técnicas de na comunidade envolvente. .
. Pensamento Criativo.
penteados alusivos ao Halloween;
Motivar para novas aprendizagens.
Reforgar conhecimentos adquiridos
sobre Processador de Texto; Melhorar a | e Elevar o sucesso escolar; ® Linguagens e Textos;
qualidade de produgdo de contetido ® Reduzir a taxa de absentismo o Informagdo e
em escolar; Comunicagao;
Reunides de Elisabeth Silva e Workshop: "Formatagdo de . Técnicas de N . ~ N ¢ ~ L, Computador e
. . cp 7 outubro S CP Esteticista D . Word; Desenvolver a autonomia na ® Reduzir a taxa de abandono Nao ® Relacionamento Nao aplicavel X X
Orientag3o de PAP Raquel Amaral documentos e relatérios' Estética - L. videoprojetor
elaboragdo de relatdrios de PAP; escolar; Interpessoal;
Sensibilizar os/as alunos/as sobre ® Aumentar a notoriedade do EOM e Desenvolvimento
direitos autorais. na comunidade envolvente. Pessoal e Autonomia.
Reforgar conhecimentos adquiridos
sobre fotografia; Melhorar a qualidade
. das fotografias a captar para inserir no
" Workshop: "Fotografia Digital: - € ptarp
Reunides de . . . K . relatdrio de PAP; Compreender como . - Computador e
. ~ Elisabeth Silva cpP 8 outubro o telemével ao servigo da CP Esteticista D ) . Na&o aplicavel . .
Orientagdo de PAP pAP" tirar melhor partido das videoprojetor
funcionalidades do telemével para a
captagdo de imagens; Compreender a
utilidade da regra dos tergos.
. . ® Elevar o sucesso escolar;
Compreender a organizagdo do sistema . X
- . L ® Reduzir a taxa de absentismo -
Visita ao Planetério do Centro solar e a posigdo do ser escolar: o Pensamento Critico e
Luzia Fernandes e Multimeios de Espinho para - Area de Integragdo |humano/planeta no Espago; Consolidar ' . Pensamento Criativo; Custo do . L,
Conselho de Turma K . CcP 9 outubro L N P P Cabeleireiro/a B . g _g /p_ p g ® Reduzir a taxa de abandono Sim L ) N&o aplicavel
Valter Rodrigues assistir a sessdo: Terra no e Fisica e Quimica |os conhecimentos adquiridos no escolar: ® Saber Cientifico, bilhete
Espaco ambito do tema "O ser humano e a ! . Técnico e Tecnoldgico.
=8 N ® Aumentar a notoriedade do EOM 8
Terra". X
na comunidade envolvente.
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idosos e

idosas: casos praticos

Executar o protocolo de instalagdo
do/a cliente idoso/a; Adequar as
condigBes ambientais do local de
trabalho a aplicagdo de tratamento de
pedicure ao/a idoso/a.

® Elevar a taxa de empregabilidade;
® Elevar a taxa de empregabilidade
na drea de formagdo;

® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente.

® Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia;
® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
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4
e Elevar o sucesso escolar; e Consciéncia e
® Reduzir a taxa de absentismo Dominio do Corpo;
Adquirir conhecimentos sobre a técnica |escolar; e Sensibilidade Estética
. . Workshop: Extensdo de . Componente de extensdo de pestanas; Promover o | e Reduzir a taxa de abandono . e Artistica; N - Material Técnico de
Conselho de Turma Elisabeth Silva CA 10 outubro Esteticista | L . Nao . N&o aplicavel s A
pestanas Tecnoldgica gosto pela profissdo; Desenvolver escolar; e Desenvolvimento apoio a dindmica
competéncias profissionais. ® Elevar a taxa de empregabilidade; Pessoal e Autonomia;
® Elevar a taxa de empregabilidade  Pensamento Critico e
na drea de formagdo. Pensamento Criativo.
® Desenvolvimento
Promover o sucesso escolar; Promover .
X ) o Elevar o sucesso escolar; Pessoal e Autonomia;
o conhecimento pessoal e interpessoal, . . -
. R ) N ® Reduzir a taxa de absentismo ® Pensamento Critico e
. Programa Assim Funciona Turmas do 12 ano e . . bem como a implementagdo de novas . L . . . .
SPO Teresa Martins CAeCP 11 outubro a margo N&o se aplica L. ) escolar; Sim Pensamento Criativo; N&o aplicavel N&o aplicavel
(PAF) 292 anos estratégias de ensino e de . _—
N R ® Reduzir a taxa de abandono e Raciocinio e
aprendizagem; Desenvolver o sentido -
N escolar. Resolugdo de
de valia pessoal.
Problemas.
. ® Elevar o sucesso escolar; ,
SPO e Gabinete de . . ) ® Bem-estar, Satude e
L Esteticista L . . ® Reduzir a taxa de absentismo .
Apoio a Vitima - L - Prevenir a violéncia no namoro; Ambiente;
. . Técnico/a de Agio . escolar; .
Espago Bem me . Prevengdo da Violéncia no ] . . Desenvolver competéncias de . . o Desenvolvimento . - Computador e
Teresa Martins CAeCP 12 novembro Educativa A N&o se aplica L ® Reduzir a taxa de abandono Sim . N&o aplicavel . .
Quero do Centro Namoro o assertividade. Pessoal e Autonomia; videoprojetor
) . Cabeleireiro/a B escolar; L
Social e Paroquial de . ® Pensamento Critico e
® Aumentar a notoriedade do EOM L
Paramos . Pensamento Criativo.
na comunidade envolvente.
Desenvolver a autoestima dos/as e Relacionamento
alunos/as; Promover as relagdes Interpessoal;
N . o Elevar o sucesso escolar; s -
interpessoais; Envolver toda a . ) e Sensibilidade Estética
_ . ® Reduzir a taxa de absentismo L
comunidade escolar num projeto | e Artistica;
escolar; .
. . |Escolas com Talento- Talento N . positivo comum; Potenciar os niveis de . . ® Bem-estar, Satude e N o, N o,
SPO e CAA Teresa Martins CAeCP 13 novembro a abril | Todas as turmas N&o se aplica | . ® Reduzir a taxa de abandono Sim . N&o aplicavel N&o aplicavel
livre bem-estar emocional; Prevenir o | Ambiente;
escolar; .
abandono escolar; Desenvolver as . o Desenvolvimento
. . N ® Aumentar a notoriedade do EOM .
competéncias previstas no perfil dos N Pessoal e Autonomia;
L . na comunidade envolvente. »
alunos a saida da escolaridade ® Pensamento Critico e
obrigatoria. Pensamento Criativo.
o Elevar o sucesso escolar; ® Consciéncia e
® Reduzir a taxa de absentismo Dominio do Corpo;
Adquirir conhecimentos sobre a técnica |escolar; o Sensibilidade Estética
. . Workshop: Extensdo de = Componente de extensdo de pestanas; Promover o | e Reduzir a taxa de abandono . e Artistica; . L, Material Técnico de
Conselho de Turma Elisabeth Silva CAeCP 14 novembro Esteticista D L, L Ndo . N&o aplicavel R
pestanas Tecnoldgica gosto pela profissdo; Desenvolver escolar; o Desenvolvimento apoio a dinamica
competéncias profissionais. ® Elevar a taxa de empregabilidade; Pessoal e Autonomia;
® Elevar a taxa de empregabilidade ® Pensamento Critico e
na area de formagdo. Pensamento Criativo.
Visitar a exposigdo do Pavilhdo da Agua
e participar nas atividades/Jogos
interativos; Consciencializar os/as
alunos/as para a importéncia da
T o ® Elevar o sucesso escolar;
preservagdo dos recursos hidricos; . |
- e N L N ® Reduzir a taxa de absentismo
Visita de estudo ao Pavilhdo Reconhecer a importancia da agua para , Custo de
da Agua e exploragdo da a preservagdo dos ecossistemas; escolar; ¢ Bem-estar, Saiide e servigo de
Ana Gomes e Luzia N g ] P < L Biologia e Area de P < - i . ® Reduzir a taxa de abandono . Ambiente; < . -
Conselho de Turma cp 15 novembro biodiversidade local Cabeleireiro/a A N Promover a educagdo ambiental, como Sim o transporte e N&o aplicavel
Fernandes . Integragdo L o escolar; o Saber Cientifico, i
no Parque da Cidade do Porto um dos dominios essenciais a ser . . L. bilhete de
L ® Aumentar a notoriedade do EOM Técnico e Tecnoldgico.
trabalhado no @mbito da componente . entrada
) . ) na comunidade envolvente.
de Cidadania e Desenvolvimento;
Contactar com a biodiversidade local
do Parque da Cidade; Identificar
critérios subjacentes a diferentes
sistemas de classificagdo de seres vivos.
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo o Inf .
i i ~ I nformacdo e
Autoridade Nacional Promover agdes de sensibilizagdo sobre |escolar; Comunicagéo'
de Emergéncia e Paula Pinto CAeCP 16 9 de novembro |A Terra Treme Todas as turmas Na&o se aplica a temaética do risco sismico e as ® Reduzir a taxa de abandono Sim B :} S’ id Na&o aplicavel Na&o aplicavel
S . - em-estar, Saude e
Protegao Civil medidas de autoprotegdo. escolar; .
. Ambiente.
© Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente.
@ Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo ® Consciéncia e
~ I Promover o gosto pela profissdo; escolar; Dominio do Corpo;
Sessdo de sensibilizagdo: . . - -
~ - Desenvolver competéncias ® Reduzir a taxa de abandono o Sensibilidade Estética
Penteado e apresentagdo Cabeleireiro/a A . . . . L : P
. L - Técnicas de profissionais; Aplicar técnicas de escolar; o e Artistica; . L, Material Técnico de
Conselho de Turma Sandra Belinha CcP 17 novembro pessoal de um/a profissional |Cabeleireiro/a B ) . . Nio . N&o aplicavel R
da drea de cuidados de beleza cuidados de cabelo |penteados; Motivar para novas o Elevar a taxa de empregabilidade; o Desenvolvimento apoio a dindmica
aprendizagens; Desenvolver o perfil o Elevar a taxa de empregabilidade Pessoal e Autonomia;
profissional de cabeleireiro/a. na drea de formagdo; ® Pensamento Critico e
© Aumentar a notoriedade do EOM Pensamento Criativo.
na comunidade envolvente.
Observar a fisiologia da unha e do pé | Elevar o sucesso escolar;
em pessoas de idade; Aplicar técnicas | ® Reduzir a taxa de absentismo o Consciéncia e
de manuseamento do pé do/a idoso/a; |escolar; Dominio do Corpo;
Identificar patologias associadas a ® Reduzir a taxa de abandono o Sensibilidade Estética
Tratamentos estéticos em . terceira idade nos membros inferiores; |escolar; . e Artistica; . L, Material Técnico de
Conselho de Turma Raquel Santos cP 18 novembro Esteticista D Sim N&o aplicavel

apoio a dindmica




profissdo de cabeleireiro/a

Compreender a importancia da
maquilhagem na profissdo de
Cabeleireiro/a.

® Elevar a taxa de empregabilidade;
® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente.

Pessoal e Autonomia;
® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.

~
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4
® Elevar o sucesso escolar; ~
R . © Informagéo e
® Reduzir a taxa de absentismo L.
Comunicagéo;
escolar; )
Departamento de . e Relacionamento
N . N . ® Reduzir a taxa de abandono
RelagBes Externas e A Construir relagdes positivas e um Interpessoal;
- Dinamica de grupo: Conversas . . escolar; .
Comunicagdao . . , - . N . sentido de comunidade; Desenvolver - . ® Desenvolvimento " L, " L,
Eliana Feliz CcP 19 novembro em circulo — preparagdo de Cabeleireiro/a 22 ano |N3o se aplica . - ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim . N&o aplicavel N&o aplicavel
(Programa Erasmus L competéncias de escuta, didlogo e A Pessoal e Autonomia;
. . visitas de estudo N ® Aumentar a notoriedade do EOM ”
+: Projeto Fair reflexdo. | ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente; .
School R N L Pensamento Criativo;
o Dar visibilidade as praticas I
. . . e Saber Cientifico,
internacionais do EOM e sua L L
R o Técnico e Tecnoldgico.
entidade proprietdria.
o Elevar o sucesso escolar; e Consciéncia e
X . ® Reduzir a taxa de absentismo Dominio do Corpo;
Estimular o gosto pela profissdo; S -
. ] L escolar; e Sensibilidade Estética
. . Aplicar conhecimentos técnicos em . L, . L
Coordenagdo de . . |Execugdo de trabalhos e I ® Reduzir a taxa de abandono . e Artistica; N - Material Técnico de
Sandra Belinha cp 20 novembro a abril |, . . Cabeleireiro/a A clientes; Promover o sucesso escolar; Sim . N&o aplicavel .
Curso técnicos em publicos reais i ) escolar; ® Desenvolvimento apoio a dindmica
Impulsionar o desenvolvimento pessoal - .
e brofissional dos alunos e alunas ® Elevar a taxa de empregabilidade; Pessoal e Autonomia;
issi u unas.
P ® Aumentar a notoriedade do EOM ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente. Pensamento Criativo.
Promover o gosto pela profissdo;
Evidenciar competéncias profissionais;
o ® Elevar o sucesso escolar; ianci
Desenvolver competéncias de R i ® Consciéncia e
L . ® Reduzir a taxa de absentismo .
comunicagdo; Incentivar o trabalho em Dominio do Corpo;
. . - escolar; - L
. - equipa; Proceder a cuidados estéticos . ® Sensibilidade Estética
Dinamizagdo de Workshop N L ® Reduzir a taxa de abandono L, . L
. . A . . Componente das m&os e das unhas, utilizando as . e Artistica; . L, Material Técnico de
Conselho de Turma Elisabeth Silva CA 21 dezembro sobre Manicure na profissdo  |Esteticista D L, - N escolar; Ndo . N&o aplicavel A
L Tecnoldgica técnicas adequadas e selecionando os - o Desenvolvimento apoio a dinamica
de Cabeleireiro/a . o ® Elevar a taxa de empregabilidade; .
equipamentos, os utensilios e os - Pessoal e Autonomia;
. . L ® Elevar a taxa de empregabilidade L
produtos apropriados.; Treinar técnicas . . ® Pensamento Critico e
. na area de formagdo. L
de aconselhamento profissional; Pensamento Criativo.
Contribuir para o perfil profissional de
Cabeleireiro/a.
Promover o gosto pela profissdo; ® Elevar o sucesso escolar; o Consciéncia e
Motivar para novas aprendizagens; ® Reduzir a taxa de absentismo Dominio do Corpo;
Aperfeigoar a apresentagdo escolar; o Sensibilidade Estética
Participagdo em Workshop P! N .g P ¢ ) . L . L.
. A . L Componente profissional; Melhorar o perfil ® Reduzir a taxa de abandono . e Artistica; . L, Material Técnico de
Conselho de Turma Sandra Belinha cp 22 dezembro sobre Manicure na profissdo  |Cabeleireiro/a B L, L L. Ndo . N&o aplicavel R
- Tecnoldgica profissional de Cabeleireiro/a; escolar; ® Desenvolvimento apoio a dindmica
de Cabeleireiro/a R A . .
Compreender a importancia dos ® Elevar a taxa de empregabilidade; Pessoal e Autonomia;
cuidados de estética na profissdo de ® Elevar a taxa de empregabilidade ® Pensamento Critico e
Cabeleireiro/a. na area de formagdo. Pensamento Criativo.
® Elevar o sucesso escolar;
Identificar valores e qualidades dos . )
X ) ® Reduzir a taxa de absentismo .
pares; Construir uma comunidade escolar: o Informagéo e
Departamento de ositiva e contributiva para o bem ! Comunicagéo;
; o P p- a © Reduzir a taxa de abandono B <
Relagdes Externas e comum; Aumentar a resiliéncia e a escolar: ® Relacionamento
Comunicagéo Dindmica de grupo: Exercicios tolerancia nas relagdes humanas; ! Interpessoal; ~ - " -
< Eliana Feliz CA 23 dezembro srup Esteticista K g ) . ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim P ] N&o aplicavel N&o aplicavel
(Programa Erasmus Testumunhar Promover um ambiente inclusivo e . o Desenvolvimento
. . . ® Aumentar a notoriedade do EOM .
+: Projeto Fair positivo para todos os alunos e alunas; K Pessoal e Autonomia;
N na comunidade envolvente; »
School Contactar com conceitos de - R o ® Pensamento Critico e
— . . ® Dar visibilidade as praticas L
diversidade, tolerancia e respeito . L Pensamento Criativo.
. e internacionais do EOM e sua
através da gamificagdo. . ol
entidade proprietdria.
® Elevar o sucesso escolar;
o . © Reduzir a taxa de absentismo .
Desconstruir ideias dominantes de escolar: o Informagdo e
Departamento de forma através de role-playing; Prevenir . Comunicagdo;
3 L N . ® Reduzir a taxa de abandono )
RelagBes Externas e futuros conflitos interpessoais; Utilizar escolar: ® Relacionamento
Comunicagdo . . Dinamica de grupo: Role . . . a justica restaurativa para a resolugdo ! - . Interpessoal; . - . -
Eliana Feliz CA 24 dezembro . L . Esteticista J Na&o se aplica 5 A ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim ; N&o aplicavel N&o aplicavel
(Programa Erasmus Playing de ideias dominantes de conflitos; Aumentar a resiliéncia e a . ® Desenvolvimento
. . - - ® Aumentar a notoriedade do EOM .
+: Projeto Fair tolerdncia nas relagdes humanas; | Pessoal e Autonomia;
. . . na comunidade envolvente; »
School Promover um ambiente inclusivo e R N . ® Pensamento Critico e
. ® Dar visibilidade as praticas .
positivo para todos os alunos e alunas. |, . . Pensamento Criativo.
internacionais do EOM e sua
entidade proprietdria.
@ Elevar o sucesso escolar; A
i . . ® Consciéncia e
Conhecer e executar técnicas de ® Reduzir a taxa de absentismo .
Conselho de Turma . . L Dominio do Corpo;
e Bombeiros primeiros socorros; Identificar materiais |escolar; o Informacio e Material Técnico de
.. Ana Gomes cp 25 dezembro Workshop: Socorrismo Esteticista D UFCD 3564 associados ao socorrismo; Consolidar | e Reduzir a taxa de abandono Sim K c~ N&o aplicavel .
Voluntérios de . ) B Comunicagdo; apoio a dindmica
. os conhecimentos adquiridos, ao nivel |escolar; .
Espinho ) N ) L . ® Bem-estar, Satide e
da reanimagdo cardiorrespiratdria. ® Aumentar a notoriedade do EOM Ambiente
na comunidade envolvente. :
Promover o gosto pela profisséo;
Evidenciar competéncias profissionais; A
. ® Elevar o sucesso escolar; ® Consciéncia e
Desenvolver competéncias de . . .
o K ® Reduzir a taxa de absentismo Dominio do Corpo;
comunicagao; Incentivar o trabalho em - .
. — . . escolar; o Sensibilidade Estética
. Dinamizag&do de Workshop equipa; Efetuar maquilhagens de rosto, . . R
Coordenagdo de . . . . Componente . L. ® Reduzir a taxa de abandono . e Artistica; . - Material Técnico de
Elisabeth Silva CcpP 26 dezembro sobre Maquilhagem na Esteticista D L utilizando as técnicas adequadas e Sim " Na&o aplicavel A
Curso - . Técnica . X escolar; ® Desenvolvimento apoio a dindmica
profissdo de Cabeleireiro/a selecionando os equipamentos, os - .
. ! ® Elevar a taxa de empregabilidade; Pessoal e Autonomia;
utensilios e os produtos apropriados; . .
) L o Aumentar a notoriedade do EOM ® Pensamento Critico e
Treinar técnicas de aconselhamento X -
L L ) na comunidade envolvente. Pensamento Criativo.
profissional; Contribuir para o perfil
profissional de Cabeleireiro/a.
Promover o gosto pela profisséo; ® Elevar o sucesso escolar; o Consciéncia e
Motivar para novas aprendizagens; ® Reduzir a taxa de absentismo Dominio do Corpo;
T Aperfeicoar a apresentagdo escolar; o Sensibilidade Estética
. Participagdo em Workshop . N . . R
Coordenagdo de . . . Componente profissional; Melhorar o perfil ® Reduzir a taxa de abandono . e Artistica; . - Material Técnico de
Sandra Belinha cp 27 dezembro sobre Maquilhagem na Cabeleireiro B L . - Sim . N&o aplicavel A
Curso Técnica profissional de Cabeleireiro/a; escolar; e Desenvolvimento apoio a dindmica
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da reanimagdo cardiorrespiratdria.

® Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente.

Ambiente.
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©
] Disciplina(s) Contribut
o . . ontributo para a < . .
. . . o L L. ) L Objetivos do Projeto N b Areas de Estimativa Recursos
Origem Proponente Tipologia o Data Atividade Destinatarios | Médulo ou Objetivos 3 Cidadania e .. .
& Educativo . Competéncia | deCusto€ Materiais
UFCD Desenvolvimento
ol
4
o Elevar o sucesso escolar; N
. . ® Relacionamento
o ® Reduzir a taxa de absentismo
Desenvolver a criatividade dos/as escolar: Interpessoal;
Celebragdo dos valores da alunos/as; Sensibilizar para valores . . o Sensibilidade Estética L, Material de apoio a
Diregdo Paula Pinto CAeCP 28 dezembro ¢ L Todas as turmas Todas / p L ® Reduzir a taxa de abandono Sim L. N&o aplicavel A P
quadra natalicia humanos; Promover o espirito de escolar: e Artistica; dindmica
equipa e de entreajuda. ! ® Desenvolvimento
quip ’ ® Aumentar a notoriedade do EOM .
| Pessoal e Autonomia.
na comunidade envolvente.
o Linguagens e Textos;
As linguas e a quadra ’ ® Elevar o sucesso escolar; o Informagdo e
. ) . Promover o gosto pelo estudo da lingua . ) L
natalicia: dinamizagdo de um . . ® Reduzir a taxa de absentismo Comunicagdo;
i iai o portuguesa e das linguas estrangeiras; .
Ricardo Vieira, kahoot e elaboragdo de . . escolar; e Relacionamento
. . ) R Portugués, Inglés e |Aumentar a cultura dos alunos e . . N L, Computador e
Conselho Turma Natdlia Ferreira e CAeCP 29 dezembro postais referentes as Todas as turmas S . ® Reduzir a taxa de abandono Ndo Interpessoal; N&o aplicavel . .
R N . Francés alunas; Desenvolver competéncias o - videoprojetor
Arminda Ralha diferentes tradigdes de Natal L escolar; e Sensibilidade Estética
. digitais; Desenvolver a destreza manual . L,
em Portugal, Franga e Reino . . ® Aumentar a notoriedade do EOM e Artistica;
. e o sentido estético. | .
Unido. na comunidade envolvente. ® Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia.
L . o Elevar o sucesso escolar;
Promover a solidariedade em meio . )
. ® Reduzir a taxa de absentismo .
L escolar; Auxiliar alunos e alunas ® Bem-estar, Satde e
. . Campanha EOM Solidario: . L escolar; .
EAS - Equipa de Luzia Fernandes ) N . provenientes de agregados familiares . . Ambiente; N o, N o,
. N CAeCP 30 dezembro recolha de alimentos e de Todas as turmas N&o se aplica . . ® Reduzir a taxa de abandono Sim . N&o aplicavel N&o aplicavel
Acdo Social Ana Gomes L mais desfavorecidos; Desenvolver o ® Desenvolvimento
produtos de higiene pessoal. . . escolar; .
espirito de entreajuda e a . Pessoal e Autonomia.
. ® Aumentar a notoriedade do EOM
solidariedade. |
na comunidade envolvente.
® Relacionamento
o Elevar o sucesso escolar;
. N ~ . . Interpessoal;
Motivar para uma maior compreensdo | Reduzir a taxa de absentismo !
. A L L T ® Desenvolvimento
Comemoragdo do Dia Técnico/a de Aca Respostas Sociais e |da deficiéncia; Promover a mobilizagdo |escolar; P le Aut . Material d N
écnico/a de Agdo essoal e Autonomia; - - aterial de apoio a
Conselho de Turma Tania Ribeiro CA 31 dezembro Nacional da Pessoa com ] ¢ Educativas para para a defesa da dignidade, dos direitos | ® Reduzir a taxa de abandono Sim L N&o aplicavel A P
e . educativa A A s ® Pensamento Critico e dindmica
Deficiéncia Criangas e Jovens |e do bem-estar; Sensibilizar os alunos e |escolar; L
. . . Pensamento Criativo;
alunas para a inclusdo. ® Aumentar a notoriedade do EOM L
| o Saber Cientifico,
na comunidade envolvente. L .
Técnico e Tecnoldgico.
® Elevar o sucesso escolar;
© Reduzir a taxa de absentismo ® Relacionamento
Contactar com uma aluna diplomada |escolar; Interpessoal;
Palestra motivacional com da area de formacédo; Motivar para o ® Reduzir a taxa de abandono o Desenvolvimento
Coordenagdo de . ) uma profissional da drea de . Componente sucesso escolar e conclusdo do curso; |escolar; . Pessoal e Autonomia; N o, N o,
Elisabeth Silva CA 32 dezembro L N Esteticista L L, L . - Sim » N&o aplicavel N&o aplicavel
Curso Estética, ex-aluna diplomada Tecnoldgica Esclarecer duvidas e curiosidades ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Pensamento Critico e
do EOM relativas ao percurso escolar e ® Elevar a taxa de empregabilidade Pensamento Criativo;
profissional da aluna diplomada. na area de formagdo; o Saber Cientifico,
® Aumentar a notoriedade do EOM Técnico e Tecnoldgico.
na comunidade envolvente.
o Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo ® Relacionamento
escolar; Interpessoal;
L Motivar para o sucesso escolar e ® Reduzir a taxa de abandono e Desenvolvimento
. Palestra motivacional com . L .
Coordenagdo de . - Componente conclusdo do curso; Esclarecer duvidas |escolar; . Pessoal e Autonomia; . L, . L,
Sandra Belinha CcP 33 dezembro um/a representante de uma  |Cabeleireiro A L, L . . - Sim L N&o aplicavel N&o aplicavel
Curso 5 Tecnoldgica e curiosidades relativas ao exercicio da |e Elevar a taxa de empregabilidade; ® Pensamento Critico e
entidade acolhedora de FCT - . - -
profissdo de Cabeleireiro/a. ® Elevar a taxa de empregabilidade Pensamento Criativo;
na area de formagao; ® Saber Cientifico,
® Aumentar a notoriedade do EOM Técnico e Tecnoldgico.
na comunidade envolvente.
Promover o gosto pela profisséo; I
3 ) ® Consciéncia e
Incentivar o trabalho em equipa e @ Elevar o sucesso escolar; -
. o . _ Dominio do Corpo;
interdisciplinar; Desenvolver ® Reduzir a taxa de absentismo e -
ténci fissionais: Apli | ® Sensibilidade Estética
. X L competéncias profissionais; Aplicar escolar; o A
Coordenagdo de " Dinamizagdo de Workshop "Os o L . . e Artistica; N o, Material Técnico de
N Sandra Belinha cp 34 dezembro g X p . |Cabeleireiro A técnicas de penteados; Desenvolver ® Reduzir a taxa de abandono Sim X N3o aplicavel A
Curso penteados de uma esteticista R . . ® Desenvolvimento apoio a dindmica
competéncias de comunicagdo; Treinar |escolar; .
o . Pessoal e Autonomia;
técnicas de aconselhamento ® Aumentar a notoriedade do EOM .
. o . N ® Pensamento Critico e
profissional; Contribuir para o perfil na comunidade envolvente. L
. - Pensamento Criativo.
profissional de Esteticista.
® Consciéncia e
@ Elevar o sucesso escolar; .
__— . . Dominio do Corpo;
Promover o gosto pela profissdo; ® Reduzir a taxa de absentismo L L
. . ® Sensibilidade Estética
. L N Motivar para novas aprendizagens; escolar; . e
Coordenagdo de . . Participagdo no Workshop "Os = N ~ " . e Artistica; " - Material Técnico de
Elisabeth Silva CA 35 dezembro ., |Esteticista L Aperfeigoar a apresentagdo ® Reduzir a taxa de abandono Sim . N&o aplicavel B
Curso penteados de uma esteticista . y ® Desenvolvimento apoio a dindmica
profissional; Melhorar o perfil escolar; P le Aut .
L - . essoal e Autonomia;
profissional de Esteticista. ® Aumentar a notoriedade do EOM L
. ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente. .
Pensamento Criativo.
o Elevar o sucesso escolar;
© Reduzir a taxa de absentismo ® Consciéncia e
Esteticista D escolar; Dominio do Corpo;
. o ® Reduzir a taxa de abandono e Sensibilidade Estética
L. N Esteticista J Promover a criatividade; Conhecer L, . L
. . L Workshop: Técnicas de Nail . Componente L ) . escolar; . e Artistica; N - Material Técnico de
Conselho de Turma Elisabeth Silva CA 36 janeiro Esteticista K .. novas técnicas de manicure; Motivar - Sim . Nao aplicavel s
Art . Tecnoldgica ) ® Elevar a taxa de empregabilidade; @ Desenvolvimento apoio a dindmica
Esteticista L para novas aprendizagens. - .
o Elevar a taxa de empregabilidade Pessoal e Autonomia;
na area de formagdo; ® Pensamento Critico e
® Aumentar a notoriedade do EOM Pensamento Criativo.
na comunidade envolvente.
® Elevar o sucesso escolar; s
P : . o Consciéncia e
Conhecer e executar técnicas de o Reduzir a taxa de absentismo L
Conselho de Turma . . L . Dominio do Corpo;
Bombei Esteticista J primeiros socorros; Identificar materiais |escolar; o Inf N Material Técnico d
e Bombeiros - . - . X . . X nformagdo e - - aterial Técnico de
L. Ana Gomes CA 37 janeiro Workshop: Socorrismo Esteticista K UFCD 3564 associados ao socorrismo; Consolidar | e Reduzir a taxa de abandono Sim . GN N&o aplicavel R
Voluntérios de . - B Comunicagéo; apoio a dindmica
N os conhecimentos adquiridos, ao nivel |escolar; R
Espinho ® Bem-estar, Satde e
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Arminda Ralha

Viver em Portugués

suas especificidades; Promover a
interculturalidade; Valorizar a
comunicagdo; Sensibilizar toda a
comunidade escolar para a importancia
das linguas.

escolar;
 Aumentar a notoriedade do EOM
na comunidade envolvente.

® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo;
e Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.
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Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais | | Atividades Nacionais | | Atividades Internacionais
©
] Disciplina(s) Contribut
o . . ontributo para a < . .
. . . o L L. ) L Objetivos do Projeto N b Areas de Estimativa Recursos
Origem Proponente Tipologia o Data Atividade Destinatarios | Médulo ou Objetivos 3 Cidadania e .. .
& Educativo . Competéncia | deCusto€ Materiais
UFCD Desenvolvimento
ol
4
o Informagdo e
o Elevar o sucesso escolar; L
N . . . Comunicagdo;
Promover a aceitagdo na comunidade |e Reduzir a taxa de absentismo © Relacionamento
S AR - « . . I ~ . 4 ~ . 4
PSP Diregdo cpP 38 janeiro Palestra- "Sim a Diferenga" A definir N&o se aplica escolar; Desenvolver comportamentos |escolar; Sim Interpessoal: N&o aplicavel N&o aplicavel
civicos. ® Reduzir a taxa de abandono P ’
® Desenvolvimento
escolar. .
Pessoal e Autonomia.
o Informagdo e
Distinguir sentimentos (amizade-amor- Comunicagdo;
paixdo); Desenvolver competéncias de |® Elevar o sucesso escolar; o Relacionamento
assertividade; Promover os valores do | @ Reduzir a taxa de absentismo Interpessoal;
respeito, do amor verdadeiro e da escolar; ® Desenvolvimento
SPO Vera Leite CAeCP 39 fevereiro Projeto Flores.SER A definir N&o se aplica espera; Conhecer a sexualidade e a ® Reduzir a taxa de abandono Sim Pessoal e Autonomia; N&o aplicavel N&o aplicavel
psicologia masculina e feminina; escolar; ® Pensamento Critico e
Distinguir as caracteristicas de um ® Aumentar a notoriedade do EOM Pensamento Criativo;
namoro saudavel; Conhecer as fases e [na comunidade envolvente. @ Raciocinio e
os niveis da intimidade e das caricias. Resolugdo de
Problemas.
® Elevar o sucesso escolar; e Consciéncia e
- . ) ® Reduzir a taxa de absentismo Dominio do Corpo;
Esteticista D Desenvolver competéncias ao nivel do .
" . . . ) N escolar; o Informagdo e
. Sdo Valentim: decoragdes no |Esteticista J marketing de produto e/ou servigos; . L . N
Coordenagdo de . . . . R . Componente L ) ® Reduzir a taxa de abandono . Comunicagdo; . - Material de apoio a
Elisabeth Silva CAeCP 40 fevereiro ambito dos cuidados de Esteticista K . Adequar os espagos as épocas festivas; Nao , N&o aplicavel A
Curso . Técnica o K escolar; ® Bem-estar, Saude e dindmica
beleza Esteticista L Fomentar a criatividade e sentido - .
L ® Elevar a taxa de empregabilidade; Ambiente;
estético. o :
© Elevar a taxa de empregabilidade e Desenvolvimento
na area de formagdo. Pessoal e Autonomia.
® Elevar o sucesso escolar;
© Reduzir a taxa de absentismo © Relacionamento
Contactar com uma aluna diplomada |escolar; Interpessoal;
Palestra motivacional com da area de formacédo; Motivar para o ® Reduzir a taxa de abandono o Desenvolvimento
Coordenagdo de . N uma profissional da drea de . Cuidados de cabelo |sucesso escolar e conclusdo do curso; |escolar; . Pessoal e Autonomia; N o, N o,
Sandra Belinha cp 41 Janeiro L Cabeleireiro/a B L ) L . - Sim » N&o aplicavel N&o aplicavel
Curso Cabeleireiro, ex-aluna - Principios Gerais |Esclarecer duvidas e curiosidades ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Pensamento Critico e
diplomada do EOM relativas ao percurso escolar e ® Elevar a taxa de empregabilidade Pensamento Criativo;
profissional da aluna diplomada. na drea de formag&o; © Saber Cientifico,
® Aumentar a notoriedade do EOM Técnico e Tecnoldgico.
na comunidade envolvente.
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo .
. . o Informagdo e
Promover a diversidade cultural e o escolar; L
Departamento de . N ) Comunicagdo;
N autocuidado; Fomentar a reflexdo; ® Reduzir a taxa de abandono .
Relagdes Externas e . ® Relacionamento
. N " Desenvolver o pensamento criticoe o |escolar;
Comunicagdo . . . Dinamica de grupo: “Conhece . . . L - . Interpessoal; ~ - ~ -
Eliana Feliz CcpP 42 fevereiro ) " Esteticista D N&o se aplica pensamento criativo; promover a ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim ; Néo aplicavel Né&o aplicavel
(Programa Erasmus a minha cultura s . e . ® Desenvolvimento
. ) sensibilidade estética e artistica; ® Aumentar a notoriedade do EOM .
+: Projeto Fair N | Pessoal e Autonomia;
Melhorar o relacionamento na comunidade envolvente; »
School B R N L ® Pensamento Critico e
interpessoal. o Dar visibilidade as préticas .
. R . Pensamento Criativo.
internacionais do EOM e sua
entidade proprietdria.
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo .
o Informagdo e
escolar; ok
Departamento de - . . Comunicagdo;
N Promover a tolerdncia e o respeito; ® Reduzir a taxa de abandono .
Relagdes Externas e o Relacionamento
Comunicagio Dinamica de grupo: " Aprofundar os valores de escolar; Interpessoal;
< Eliana Feliz AP 43 fevereiro g” po: TAE 12 ano N&o se aplica responsabilidade, integridade, ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim P ! Na&o aplicavel Na&o aplicavel
(Programa Erasmus Trotamundos N N - . . ® Desenvolvimento
. X cidadania e participagdo; Incentivara | ® Aumentar a notoriedade do EOM .
+: Projeto Fair L - N Pessoal e Autonomia;
curiosidade e a reflexdo. na comunidade envolvente; »
School R N L ® Pensamento Critico e
® Dar visibilidade as praticas -
. I Pensamento Criativo.
internacionais do EOM e sua
entidade proprietdria.
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo .
o Informagdo e
Departamento de escolar; Comunicagdo;
P N Promover a aceitagdo das diferengas e |® Reduzir a taxa de abandono . 590
Relagdes Externas e . . o Relacionamento
Comunicacio Dinamica de grupo:" A da diversidade; Aprofundar os valores |escolar; Interpessoal:
< Eliana Feliz cpP a4 fevereiro g ,p . Cabeleireiro/a 22 ano |N&o se aplica de responsabilidade, integridade e ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim P ! Na&o aplicavel Na&o aplicavel
(Programa Erasmus mensagem das arvores' . 5 . ® Desenvolvimento
. . cidadania; Promover o ® Aumentar a notoriedade do EOM .
+: Projeto Fair N N Pessoal e Autonomia;
desenvolvimento pessoal. na comunidade envolvente; »
School R N L ® Pensamento Critico e
® Dar visibilidade as praticas -
. L Pensamento Criativo.
internacionais do EOM e sua
entidade proprietdria.
o Informagéo e
o R ® Reduzir a taxa de absentismo . §~
Consciencializar e alertar os/as jovens escolar: Comunicag&o;
para a ocorréncia de alguns . o Relacionamento
VIR P ) - © Reduzir a taxa de abandono
" . Palestra- "Violéncia? Hoje ndo - . . comportamentos abusivos; Sensibilizar . Interpessoal; N - N -
PSP Paula Pinto cP 45 fevereiro . " A definir Nao se aplica ) escolar; Sim X Nao aplicavel N&o aplicavel
obrigado os alunos e alunas sobre as diferentes - @ Desenvolvimento
A ® Elevar a taxa de empregabilidade; .
formas de violéncia e as suas . Pessoal e Autonomia;
A ® Aumentar a notoriedade do EOM o
consequéncias. X ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente. L
Pensamento Criativo.
@ Elevar o sucesso escolar;
- ® Reduzir a taxa de absentismo o Informagdo e
Contribuir para dotar os/as E.E de L
Departamento de - N ) escolar; Comunicagéo;
N competéncias de gestdo de conflitos, . N
RelagBes Externas e " ) ® Reduzir a taxa de abandono ® Relacionamento
I de dificuldades de aprendizagem e de
Comunicagdo . . . Workshop para Encarregados de . . escolar; . Interpessoal; . - . -
Eliana Feliz CAeCP 46 fevereiro . o N&o se aplica comportamentos; . Sim . Na&o aplicavel N&o aplicavel
(Programa Erasmus Encarregados/as de Educagdo |Educagdo . ® Aumentar a notoriedade do EOM o Desenvolvimento
. . Sensibilizar os/as E.E para a sua | .
+: Projeto Fair R ) . na comunidade envolvente; Pessoal e Autonomia;
participagdo ativa na construgdo de RN, N - .
School ) L - o Dar visibilidade as praticas o Pensamento Critico e
ambientes sociais justo e positivo. . - L
internacionais do EOM e sua Pensamento Criativo.
entidade proprietdria.
Motivar a comunidade escolar para um
maior conhecimento acerca da cultura ® Relacionamento
s ., . ® Elevar o sucesso escolar;
britanica, francesa e de paises de lingua . ) Interpessoal;
- . © Reduzir a taxa de absentismo .
. - . oficial portuguesa; Refletir sobre as o Desenvolvimento
Ricardo Vieira, Comunicar em . . . escolar; . . =
L N . B diferencas culturais de cada pais e as . N Pessoal e Autonomia; . - Material de apoio a
Conselhos de Turma| Natdlia Ferreira e CAeCP a7 margo Semana das Linguas Todas as turmas Lingua Inglesa e ® Reduzir a taxa de abandono Nao Na&o aplicavel

dinamica
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mundo empresarial.

® Elevar a taxa de empregabilidade;
o Elevar a taxa de empregabilidade
na area de formagdo.

Pessoal e Autonomia;
® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
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©
2 Disciplina(s) Contribut
o A . ontributo para a 1 . .
. . . =3 o Ay . . Objetivos do Projeto N b Areas de Estimativa Recursos
Origem Proponente Tipologia o Data Atividade Destinatarios | Médulo ou Objetivos 3 Cidadania e .. .
& Educativo . Competéncia | deCusto€ Materiais
UFCD Desenvolvimento
ol
4
o Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo ® Linguagens e Textos;
Desenvolver conhecimentos sobre o escolar; o Informagdo e
Departamento de patrimonio cultural europeu; ® Reduzir a taxa de abandono Comunicagéo;
Relagdes Externas e Desenvolver competéncias de produgdo |escolar; o Sensibilidade Estética
¢ S . . Workshop: Criagdo de . N . P . P < - . L. N o, Material de apoio a
Comunicagdo Eliana Feliz CAecCP 48 margo exnosices hibridas A definir Ndo se aplica de textos, de comunicagéo, de © Elevar a taxa de empregabilidade; Sim e Artistica; Nao aplicavel dinamica
XPOSi ibri i i
(Programa Erasmus o8 gestdo/organizagdo de projetos; ® Aumentar a notoriedade do EOM o Desenvolvimento
+: Projeto Poeme Desenvolver competéncias de TIC para |na comunidade envolvente; Pessoal e Autonomia;
a criagdo de exposi¢des hibridas. ® Dar visibilidade as praticas ® Saber Cientifico,
internacionais do EOM e sua Técnico e Tecnoldgico.
entidade proprietéria.
o Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo .
o Informagdo e
escolar; s
Departamento de - . . Comunicagéo;
N Promover a tolerdncia e o respeito; ® Reduzir a taxa de abandono . L
Relagdes Externas e o Sensibilidade Estética
Comunicagdo Dindmica de grupo: " A minha Aprofundar os valores de escolar; e Artistica;
Eliana Feliz CcP 49 margo - : Cabeleireiro/a A N&o se aplica responsabilidade, integridade, ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim - N&o aplicavel N&o aplicavel
(Programa Erasmus perspetiva N . L ~ . ) ® Desenvolvimento
. . cidadania e participagdo; Incentivara  |® Aumentar a notoriedade do EOM .
+: Projeto Fair o % . Pessoal e Autonomia;
curiosidade e a reflexdo. na comunidade envolvente; L
School R . L ® Pensamento Critico e
o Dar visibilidade as praticas L
. I Pensamento Criativo.
internacionais do EOM e sua
entidade proprietaria.
o Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo .
o Informagdo e
Apresentacdo de um teatro de 3282 - Planificagdo escolar; Comunicagdo;
P! i i . 3 Fomentar a criatividade; Sensibilizar ® Reduzir a taxa de abandono o »g ! L
A marionetas para de atividades N e Sensibilidade Estética
Tania Ribeiro, 20 do di dial |Técnico/a de Ac dagbei para a preservagdo dos recursos escolar; Artisti Material d R
comemoragao do dia mundial |Técnico/a de Acdo edagdgicas e e Artistica; - - aterial de apoio a
Conselhos de Turma Ricardo Vieira e AP 50 margo . s ) ) ] ¢ p Ng 8 naturais; Promover a diversidade ® Elevar a taxa de empregabilidade; Sim . N&o aplicavel A P
) da marioneta, dia mundial da |educativa 12 ano gestdo de tempo; . L L . ® Desenvolvimento dindmica
Luzia Fernandes . . ) ) ) . |linguistica e literaria; Desenvolver as ® Aumentar a notoriedade do EOM .
arvore, dia mundial da poesia Viver em Portugués . . ) Pessoal e Autonomia;
) . . habilidades artisticas dos/as alunos/as. |na comunidade envolvente; L
e dia mundial da dgua. e Mundo Atual R . L ® Pensamento Critico e
o Dar visibilidade as praticas L
. I Pensamento Criativo.
internacionais do EOM e sua
entidade proprietaria.
® Consciéncia e
® Elevar o sucesso escolar; Dominio do Corpo;
. . . _|®Reduzir a taxa de absentismo e Sensibilidade Estética
Contactar com a técnica de cabeleireiro L
. escolar; e Artistica;
L. L Underlayer; Incentivar o trabalho em . . : P
. Workshop- Técnicas de - Técnicas de . . . ® Reduzir a taxa de abandono o o Desenvolvimento . L, Material Técnico de
Conselho de Turma Sandra Belinha CcP 51 margo Cabeleireiro B . equipa e interdisciplinar; Desenvolver Nio . N&o aplicavel R
underlayer Cuidados de Cabelo L L N N escolar; Pessoal e Autonomia; apoio a dinamica
competéncias profissionais; Motivar - "
. o Elevar a taxa de empregabilidade; ® Pensamento Critico e
para novas aprendizagens. - L
® Elevar a taxa de empregabilidade Pensamento Criativo;
na drea de formagéo. © Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.
Reconhecer a importancia dos
Descobrimentos e da Expansdo
Europeia enquanto acontecimentos .
- . L ® Linguagens e Textos;
histdrico-politico significativos paraa | Elevar o sucesso escolar; .
X R . ® Relacionamento
mudanga social; Promover o ® Reduzir a taxa de absentismo
. . Interpessoal; Custo de
. N reconhecimento e a valorizagdo escolar; . .
. . Visita ao Museu Interativo e . ; N A . e Desenvolvimento servio de
Ricardo Vieira e e o Portugués e Area  |da diversidade como uma ® Reduzir a taxa de abandono . . " -
Conselho de Turma ] cp 52 margo Parque Tematica "World Of Cabeleireiro/a B . i Sim Pessoal e Autonomia; transporte e N&o aplicavel
Luzia Fernandes . il de Integracdo oportunidade e fonte de CA para todos; |escolar; ” .
Discoveries . e - ® Pensamento Critico e bilhete de
Identificar elementos materiais e ® Elevar a taxa de empregabilidade; .
. L. N . Pensamento Criativo; entrada
imateriais das diferentes culturas © Aumentar a notoriedade do EOM o Saber Cientifico,
apresentadas no local; Contextualizar a |na comunidade envolvente. - -
. .. e Técnico e Tecnoldgico.
Histdria Tragico-Maritima e Os
Lusiadas.
Criar um CV e um Pitch; Criar uma .
] e Linguagens e Textos;
rotina de trabalho e procura de @ Elevar o sucesso escolar; N
. . . ® Relacionamento
emprego; Construir e planear uma ® Reduzir a taxa de absentismo Internessoal:
. carreira profissional; Reconhecer a escolar; P !
. Esteticista D o - . e Desenvolvimento
X CPe . Programa Coworking e L . . criatividade com fator de sele¢do na ® Reduzir a taxa de abandono . . . - Computador e
SPO e CAA Vera Leite . 53 margo a julho . Esteticista J N&o se aplica N Sim Pessoal e Autonomia; N&o aplicavel . A
Aprendizagem empregabilidade . entrevista de emprego; Promover escolar; ” videoprojetor
Esteticista K L ) i B - ® Pensamento Critico e
espirito de incentivo e de autonomia; | e Elevar a taxa de empregabilidade; Pensamento Criativo:
Utilizar outras ferramentas de apoio na |® Aumentar a notoriedade do EOM o Saber Cientifico, !
elaborag&o do CV. na comunidade envolvente. - L
Técnico e Tecnoldgico.
Motivar os/as alunos/as para uma
atitude empreendedora na procura de |® Elevar o sucesso escolar; o Informagdo e
trabalho; Conhecer estratégias paraa |® Reduzir a taxa de absentismo Comunicagéo;
Reunibes de . Palestra sobre . N . realizagdo de uma boa carta de escolar; . ® Relacionamento N o, Computador e
i Vera Leite cpP 54 margo L Esteticista D N&o se aplica ¢ ~ . Sim N&o aplicavel . P )
Diregdo e GIP empregabilidade apresentagdo e de um bom CV; ® Reduzir a taxa de abandono Interpessoal; videoprojetor
Reconhecer comportamentos ajustados |escolar; ® Desenvolvimento
e desajustados a uma entrevista de ® Elevar a taxa de empregabilidade. Pessoal e Autonomia.
emprego.
® Consciéncia e
Testar a operacionalidade do plano de Dominio do Corpo;
emergéncia interno; Criar rotinas de o Sensibilidade Estética
. . N . . comportamento e de atuagdo em caso |e Aumentar a notoriedade do EOM . e Artistica; " - " -
Dire¢do Diregdo CAeCP 55 margo Simulacro Todas as turmas Na&o se aplica A . . Sim . Na&o aplicavel N&o aplicavel
de emergéncia; Sensibilizar a na comunidade envolvente. e Desenvolvimento
comunidade escolar para situagGes de Pessoal e Autonomia;
risco. ® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
o Elevar o sucesso escolar; o Relacionamento
® Reduzir a taxa de absentismo Interpessoal;
o - " - Contactar com as inovagdes ao nivel de |escolar; o Sensibilidade Estética
Associagdo 262 edicdo da Expocosmética |Esteticista D - . . Custo de
7 . . N ) A . Componente produtos e técnicas; Conhecer novas ® Reduzir a taxa de abandono . e Artistica; . " -
Empresarial de Elisabeth Silva CAeCP 56 1a3deabril |-FeiraInternacional de Esteticista J L, L. Sim . servigo de N&o aplicavel
Acn " . Tecnoldgica técnicas e produtos; Contactar com o |escolar; e Desenvolvimento
Portugal Estética, Cosmética e Cabelo |Esteticista K transporte




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - ACOES

Humanos

educativa

Sociologia

e do bem estar; Sensibilizar os/as
alunos/as para a inclus3o e para o
respeito dos direitos humanos.

estudos;

© Dotar os recursos humanos de
mais e melhores competéncias para
o desempenho da sua atividade
profissional.

® Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia;
® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo;
e Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico.

140DP.02
— - — — — — — Ano letivo:  2022/2023
Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais | | Atividades Nacionais | | Atividades Internacionais
©
2 Disciplina(s) Contribut
o A . ontributo para a 1 . .
. . . o L L. ) L Objetivos do Projeto N b Areas de Estimativa Recursos
Origem Proponente Tipologia o Data Atividade Destinatarios | Médulo ou Objetivos 3 Cidadania e .. .
& Educativo . Competéncia | deCusto€ Materiais
UFCD Desenvolvimento
ol
4
® Consciéncia e
o Elevar o sucesso escolar; .
. . Dominio do Corpo;
. ® Reduzir a taxa de absentismo .
Aumentar a autoestima; Aumentar a escolar: o Informagdo e
NumCLIC- breves a¢bes capacidade de resiliéncia perante a ! Comunicagao;
SPO Teresa Martins CAeCP 57 abril-junho . ) < Todas as turmas N&o se aplica P N . P . ® Reduzir a taxa de abandono Sim < , N&o aplicavel N&o aplicavel
motivacionais adversidade; Refletir sobre o sentido escolar: ® Bem-estar, Salide e
ara a vida. ! Ambiente;
p ® Aumentar a notoriedade do EOM .
| ® Desenvolvimento
na comunidade envolvente. .
Pessoal e Autonomia.
® Consciéncia e
Dominio do Corpo;
Divulgar trabalhos desenvolvidos pelos - P L
alunos e alunas; Reforgar a importancia © Sensibilidade Estética
u unas; i i . .
_— . . . N . ¢ N P ® Aumentar a notoriedade do EOM . e Artistica; " L, " L,
Dire¢do Paula Pinto CAeCP 58 abril Dia do EOM Todas as turmas N&o se aplica da escola no processo de ensino- N Sim . N&o aplicavel N&o aplicavel
) na comunidade envolvente. ® Desenvolvimento
aprendizagem; Promover o .
R . Pessoal e Autonomia;
envolvimento da Escola com o meio. »
® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
o Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo
escolar; o Inf .
nformacgdo e
. ® Reduzir a taxa de abandono . (}N
Sensibilizar os alunos e alunas sobre a | Comunicagéo;
escolar; X
Reunides de Workshop: Criagdo de um Componente importancia do projeto de PAP; - . ® Desenvolvimento . L, Computador e
. N Sandra Belinha cp 59 abril R P ¢ Cabeleireiro/a A , p P p. : ® Elevar a taxa de empregabilidade; Nao . N&o aplicavel ) P )
Orientag3o de PAP projeto de PAP passo-a-passo Técnica Esclarecer procedimentos sobre a . Pessoal e Autonomia; videoprojetor
L N ® Aumentar a notoriedade do EOM »
defini¢do de um projeto de PAP. ) ® Pensamento Critico e
na comunidade envolvente; .
s . L. Pensamento Criativo.
o Dar visibilidade as praticas
internacionais do EOM e sua
entidade proprietdria.
® Consciéncia e
® Elevar o sucesso escolar; .
. . Dominio do Corpo;
L . A 5 ® Reduzir a taxa de absentismo o L
. " L. . Técnicas de Reconhecer a importancia do respeito, o Sensibilidade Estética . N
. R Comemoragdo do dia do Técnico/a de Agio N ~ . N escolar; . L, . L, Material de apoio a
Conselho de Turma Ténia Ribeiro CA 60 julho . ] animagdo para da cooperagdo, da empatia e da . Sim e Artistica; N&o aplicavel .
amigo Educativa A . N . ® Reduzir a taxa de abandono . dinamica
criangas e jovens  |amizade. | ® Desenvolvimento
escolar; .
- Pessoal e Autonomia.
® Elevar a taxa de empregabilidade.
® Relacionamento
. " Interpessoal;
Promover e valorizar os “modelos de ® Elevar o sucesso escolar; L L
) ., R i o Sensibilidade Estética
humanidade”; Fomentar o ® Reduzir a taxa de absentismo e Artistica:
desenvolvimento pessoal; Envolver escolar; ! .
. Ao longo do ano |Escolas com Talento- Talento . . . . . ® Bem-estar, Satde e . - . -
SPO e CAA Teresa Martins CAeCP 61 . Todas as turmas Né&o se aplica toda a comunidade escolar num ® Reduzir a taxa de abandono Sim . Néo aplicavel N&o aplicavel
letivo Humano N . . Ambiente;
projeto positivo comum; Potenciar os |escolar; .
L X X ® Desenvolvimento
niveis de bem-estar emocional; ® Aumentar a notoriedade do EOM .
N | Pessoal e Autonomia;
Prevenir o abandono escolar. na comunidade envolvente. »
® Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.
® Elevar o sucesso escolar; ® Pensamento Critico e
L ® Reduzir a taxa de absentismo Pensamento Criativo;
. Desenvolver o gosto pela Matematica; ——
i Matematica e X escolar; ® Raciocinio e . =
. Ao longo do ano |Concurso de Matematica- L. Dar a conhecer jogos e passatempos . . N . - Material de apoio a
Conselho de Turma Carla Reis CAeCP 62 N ) . Todas as turmas Matemadtica e L. ® Reduzir a taxa de abandono Nao Resolugdo de N&o aplicavel o
letivo Desafios Matemdticos X matematicos; Desenvolver o gosto pela dinamica
Realidade - escolar; Problemas;
resolugdo de problemas. . o
® Aumentar a notoriedade do EOM e Saber Cientifico,
na comunidade envolvente. Técnico e Tecnoldgico.
Promover o bem-estar pessoal e da ® Linguagens e Textos;
comunidade escolar; Estabelecer um o Elevar o sucesso escolar; o Informagdo e
ambiente escolar mais alegre e ® Reduzir a taxa de absentismo Comunicagéo;
respeitador; Distribuir méximas de vida |escolar; o Relacionamento . o
. Ao longodoano |_, . . . N . " . . N - Material de apoio a
SPO Teresa Martins CAeCP 63 et Pé direito Comunidade escolar |N3o se aplica pela comunidade escolar para ® Reduzir a taxa de abandono Sim Interpessoal; N&o aplicavel dinami
etivo . o ” inamica
promogdo do desenvolvimento pessoal, |escolar; o Sensibilidade Estética
a motivagdo e a autoestima; Favorecer |® Aumentar a notoriedade do EOM e Artistica;
o envolvimento no processo de ensino |na comunidade envolvente. ® Desenvolvimento
CA dos diferentes intervenientes. Pessoal e Autonomia.
® Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo o Informagdo e
- A escolar; Comunicagdo;
Adquirir novas competéncias de . : ¢
L - " ® Reduzir a taxa de abandono ® Relacionamento
comunicagdo, inovagao e colaboragéo;
. . escolar; Interpessoal;
Desenvolver capacidades pessoais, - .
o o R ® Elevar a taxa de empregabilidade; ® Bem-estar, Satde e
- o, sociais e profissionais dos alunos e N - . . Custo de
Departamento de . Mobilidade a Saragoga Aplicével a todas as ® Incentivar a formagdo continua, Ambiente; R
N . CPe Janeiro a A L. N alunas; Fazer com que os alunos e as . . . . . servio de . -
Relagdes Externas e Joana Silva . 64 ) (Espanha) no dmbito do 8 alunos/as disciplinas e ) incluindo o prosseguimento de Sim o Desenvolvimento Né&o aplicavel
- Aprendizagem Fevereiro ) . alunas explorem diferentes pontos de . transporte e
Comunicagdo Projeto BeVolunteer4Hope médulos X _ .. |estudos; Pessoal e Autonomia; .
vista; Compreender a sua importéncia . o alojamento
K ® Aumentar a notoriedade do EOM ® Pensamento Critico e
para o meio escolar; Promover K -
L .. |nacomunidade envolvente; Pensamento Criativo;
ferramentas de mediagdo e negociagdo, A N - Lo
R N o Dar visibilidade as préticas ® Raciocinio e
assim como de autoconfianga. . . N ~
internacionais do EOM e sua Resolugdo de
entidade proprietdria; Problemas.
e Linguagens e Textos;
o Informagdo e
@ Elevar o sucesso escolar; L
Comunicagao;
. . . |® Implementar um perfil .
Motivar para uma maior compreenséo L ® Relacionamento Computador para
R L profissional de curso; N N
dos assuntos relativos aos direitos . . . Interpessoal; pesquisa, cartolinas,
. |®Incentivar a formagdo continua, L - K .
. . o . . humanos; Promover uma mobilizagdo |, . . o Sensibilidade Estética impressora, materias
. . Dia Internacional dos Direitos |Comunidade Tecnoldgica e o T incluindo o prosseguimento de . L, . - L
Conselho de Turma | Raquel Rodrigues Aprendizagem 65 Dezembro para a defesa da dignidade, dos direitos Sim e Artistica; N&o aplicdvel |de decoragdo diversos:

lapis de cor,
marcadores, tesoura,
régua...




Orientag3o de PAP

Contactar com a técnica de lifting;
Identificar as vantagens de uma
maquilhagem com a técnica de lifting;
Desenvolver competéncias
profissionais;

Motivar para novas aprendizagens.

comunicagdo interna e externa;

© Dotar os recursos humanos de
mais e melhores competéncias para
o desempenho da sua atividade
profissional.

e Artistica;
® Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia.

~
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Legenda (cor): | Atividades Locais / Regionais | | Atividades Nacionais | | Atividades Internacionais
©
2 Disciplina(s) Contribut
A . ontributo para a 1 . .
. ) . 2 L. L. , L. Objetivos do Projeto ) ,p Areas de Estimativa Recursos
Origem Proponente Tipologia o Data Atividade Destinatarios | Médulo ou Objetivos 3 Cidadania e .. .
& Educativo . Competéncia | deCusto€ Materiais
Desenvolvimento
s UFCD
4
o Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de absentismo
escolar;
® Reduzir a taxa de abandono A
escolar: o Consciéncia e
! Dominio do Corpo;
o Implementar um perfil oli n _? "
inguagens e Textos;
Estimular a reflexdo sobre a origem dos |profissional de curso; . Infgrmi Goe
. . . N N . | Técnico/a de Agdo UFCD - 6687 - ideias de beleza fisica e uma postura ® Incentivar a formagdo continua, . . §~ N o, Material de apoio a
Conselho de Turma | Raquel Rodrigues Aprendizagem 66 Fevereiro Progrma "Dove - Eu confiante' ) R R ) L B . A i Sim Comunicagéo; N&o aplicavel .
Educativa A Psicologia ativa na aceita¢do da diferenca, incluindo o prosseguimento de « Relacionamento dindmica
i
promovendo a autoestima corporal. estudos;
. Interpessoal;
® Aumentar a notoriedade do EOM  Sensibilidade Estética
i i
na comunidade envolvente; L.
e Artistica;
® Dotar os recursos humanos de
mais e melhores competéncias para
o desempenho da sua atividade
profissional.
o Elevar o sucesso escolar;
® Reduzir a taxa de o Relaci "
elacionamento
desisténcia/abandono escolar Interpessoal:
Oferecer um recurso de gestdo global; B P " ’S id
em-estar, Satde e " - " -
SPO Teresa Martins 67 2023 Clube do Riso Docentes e Técnicos |SPO emocional facil de concretizar. Realizar- | ®Promover a formagdo e Sim Ambiente: N&o aplicavel Néo aplicavel
se-a 2 vezes por semana. atualizagdo de docentes, oD lI . "
esenvolvimento
formadores/as e ndo docentes; pessoal & Autonomia
o Reforgar os mecanismos de :
prevengdo da indisciplina.
No ambito do desenvolvimento do
tema do projeto de prova de aptiddo, a | ® Elevar o sucesso escolar;
orientanda tem planeado a o Implementar um perfil
dinamizagdo de um workshop sobre a  |profissional de curso; o Inf .
nformacgdo e
temdtica do seu trabalho, onde ird dar |e Elevar a taxa de empregabilidade Comunicacétr
- Workshop de Técnicas de a conhecer, explicar e exemplificar a na area de formagdo; L .9 ! L
Reunides de . . s . . N ) L . L B o Sensibilidade Estética . - .
Sandra Belinha cpP 68 Janeiro Lifting AP Esteticista J Orientagdo de PAP |maquialhagem - técnica de lifting; o Otimizar os processos de Nao N&o aplicavel Da orientanda




